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PROUNIVERSITARIOS® ES EL PROGRAMA ACADEMICO DE ALTO NIVEL CREADO POR EL FORD MUNDIAL DE UNIVERSITARIOS® QUE PERMITE LA EDUCACION CONTINUA
EXTRACURRICULAR DE EXCELENCIA, A TRAVES DE SUS MAS DE 50 DIPLOMADOS INTERNACIONALES PARA UNIVERSITARIOS, CON EL PROPOSITO DE DESARROLLAR
HABILIDADES Y CONOCIMIENTOS DE GRAN VALOR EN LA VIDA PROFESIONAL DE LOS ESTUDIANTES.

EL FORD MUNDIAL DE UNIVERSITARIOS® CONSTITUYE LA PLATAFORMA ACADEMICA DE EVENTOS EXTRACURRICULARES MAS IMPORTANTE DEL MUNDO, DONDE HAN
PARTICIPADO MAS DE 100,000 UNIVERSITARIOS DE 45 PAISES DE MAS DE 1500 UNIVERSIDADES.

@ DIPLOMADO EN PREVENCION, DETECCIGN Y ABORDAJE DE HIPERTENSION ARTERIAL

OBJETIVO GENERAL

LA HIPERTENSION ARTERIAL (HTA) ES UNA ENFERMEDAD CRONICA
CARACTERIZADA POR UN INCREMENTO CONTINUO DE LAS CIFRAS DE LA PRESION
SANGUINEA, SE ASOCIA A TASAS DE MORBILIDAD Y MORTALIDAD
CONSIDERABLEMENTE ELEVADAS, POR LO OUE SE CONSIDERA UNO DE LOS
PROBLEMAS MAS IMPORTANTES DE SALUD PUBLICA, AFECTANDO A CERCA DE
MIL MILLONES DE PERSONAS A NIVEL MUNDIAL.

EL DIPLOMADO EN PREVENCION, DETECCION Y ABORDAJE DE HIPERTENSION
ARTERIAL ESTA ORIENTADO PARA ESTUDIANTES DE MEDICINA, MEDICOS
GENERALES, Y RESIDENTES PARA APRENDER DE MANERA DIDACTICA LO MAS
ACTUAL Y ESENCIAL EN EL MANEJO DE LA HIPERTENSION ARTERIAL.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» REPASAR LA FISIOLOGIA DE LA PRESION ARTERIAL Y LOS FACTORES QUE PUEDEN
INCREMENTARLA.

< APRENDER LA DEFINICION Y CLASIFICACION ACTUAL SEGUN LA JNC VIIT Y LA
OMS DE LA HIPERTENSION ARTERIAL.

» A TRAVES DE LAS CIFRAS EPIDEMIOLOGICAS MAS ACTUALES, SE DARAN CUENTA
DE LA MAGNITUD DE LA HIPERTENSION Y COMO AFECTA LA CALIDAD DE VIDA.

< ENTENDER LOS FACTORES DE RIESGO PARA LA HIPERTENSION ARTERIAL, CON EL
FIN DE OUE EN LA PRACTICA CLINICA SE PUEDAN TOMAR EN CUENTA PARA UN
ADECUADO DIAGNOSTICO.

» COMPRENDER LA DIFERENCIA ENTRE EMERGENCIA Y URGENCIA HIPERTENSIVA,
ASI COMO SU MANEJO.

< ASOCIAR ADECUADAMENTE LA HIPERTENSION ARTERIAL COMO FACTOR
AGRAVANTE DEL SINDROME METABOLICO EN LOS PACIENTES CON MULTIPLES
RIESGOS.

< ACTUALIZAR AL ESTUDIANTE EN CUANTO A GUIAS DE TRATAMIENTO ACTUAL DE
CARACTER INTERNACIONAL.

» ENTENDER LOS MECANISMOS DE ACCION ASI COMO INDICACIONES, CONTRAINDI-
CACIONES, DOSIS Y ALGORITMO DE MANEJO DE FARMACOS ANTIHIPERTENSIVOS.

< EVALUACION DE CASOS CLINICOS PARA INTEGRAR TODOS LOS CONOCIMIENTOS
ADOUIRIDOS EN EL DIPLOMADO.

* DIPLOMADOS INTERNACIONALES PROUNIVERSITARIOS® &5 WWW. PROUNIVERSITARIOS.ORG D FORD MUNDIAL DE UNIVERSITARIOS *


http://www.prouniversitarios.org
http://www.hipertension.prouniversitarios.org/
http://www.hipertension.prouniversitarios.org/

INFORMACION GENERAL

METODOLOGIA

» USO DE MATERIAL AUDIOVISUAL DIDACTICO PARA EL ESTUDIO DE
CASOS CLINICOS. PRESENTACION DE VIDEOS INTERACTIVOS DE ALTA
CALIDAD OUE PERMITAN EL ADECUADO CONOCIMIENTO DE LA
FISIOPATOLOGIA PARA SU APLICACION EN LA CLINICA. SE LLEVARAN
A CABD 1 TALLERES TEGRICO-PRACTICO DURANTE EL DIPLOMADD
PARA DESARROLLAR LAS HABILIDADES NECESARIAS PARA UN
ADECUADO JUICIO CLINICO PARA EL DIAGNOSTICO ¥ EVALUACIGN DE
LOS DISTINTOS TIPOS DE CRISIS HIPERTENSIVAS ASI COMD SU
MANEJO CON ANTIHIPERTENSIVOS.

&) SEDE Y FECHAS DISPONIBLES

CERTIFICACION

EL DIPLOMADO INTERNACIONAL EN PREVENCION, DETECCION Y ABORDAJE DE HIPERTENSION
ARTERIAL SE ENCUENTRA ACREDITADO POR LA SOCIEDAD MUNDIAL DE MEDICINA PARA LA
EDUCACIGN MEDICA CONTINUA Y CERTIFICADO POR 40 PUNTOS DE VALOR CURRICULAR POR
LA WORLD FEDERATION FOR UNIVERSITY EDUCATION, ADEMAS SE ENCUENTRA AVALADO POR
LA STPS (SISTEMA DE REGISTRO DE LA CAPACITACION EMPRESARIAL SIC110307957-0013).

STPS

SECRETARIA DEL TRABAJO
Y PREVISION SOCIAL

WFUE

——SCIENTIA ET COGNITIO SOCIVE——

EL DIPLOMADO INTERNACIONAL EN PREVENCION, DETECCION Y ABORDAJE DE HIPERTENSION ARTERIAL SE IMPARTIRA EN CANCUN OUINTANA ROD, MEXICO ENLAS

SIGUIENTES FECHAS:
» 26 DE MARZO AL 02 DE ABRIL DE 2016
*CUPO LIMITADO A 60 PARTICIPANTES POR FECHA.

CONOCIMIENTO ©

EXPERIENCIA
A TU ALCANCE
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DIPLOMADO EN PREVENCION, DETECCION Y ABORDAJE DE HIPERTENSION ARTERIAL

PROGRAMA ACADEMICO

MODULO 1- DEFINICION Y FISIOPATOLOGIA

» FISIOLOGIA DE LA PRESION ARTERIAL

< DEFINICION DE HIPERTENSION ARTERIAL

» ETIOLOGIA Y PATOGENIA DE LA HIPERTENSION ARTERIAL
< HIPERTENSION ARTERIAL ESENCIAL Y SECUNDARIA

MODULO 2 - CLASIFICACION Y EPIDEMIOLOGIA

» CLASIFICACION DE LA HIPERTENSION ARTERIAL - JNC VIl Y LA OMS
<« EPIDEMIOLOGIA GLOBAL DE LA HIPERTENSION ARTERIAL
» FACTORES DE RIESGO PARA LA HIPERTENSION ARTERIAL

MODULO 3 - MANIFESTACIONES CLINICAS Y COMPLICACIONES

» MANIFESTACIONES CLINICAS DE LA HIPERTENSION ARTERIAL

<« EMERGENCIA HIPERTENSIVA

» URGENCIA HIPERTENSIVA

< COMPLICACIONES: RENALES, CARDIOVASCULARES, NEUROLOGICAS

» ASOCIACION DE HIPERTENSION ARTERIAL CON SINDROME METABOLICO

MODULO 4 - TRATAMIENTO. TALLER

> GUIAS INTERNACIONALES PARA EL MANEJO DEL PACIENTE CON HIPERTENSION ARTERIAL
< PREVENCION Y TRATAMIENTO EMPIRICO
» TRATAMIENTO FARMACOLOGICO
- DIURETICOS
- BETA-BLOOUEADORES Y ALFA-BLOQUEADORES
- ANTAGONISTAS DE CALCIO
- INHIBIDORES DE LA ECA
- ARAII
- 0TROS
< TALLER TEORICO-PRACTICO DE ABORDAJE DE CRISIS HIPERTENSIVAS

MODULO 5 - CASOS CLINICOS
> EVALUACIGN DE CASOS CLINICOS
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PAQUETE TODO INCLUIDO

> DIPLOMADO 40 HORAS AVALADO Y CERTIFICADO NACIONAL E INTERNACIONALMENTE
<« KIT DE MATERIAL DIDACTICO DE APOYD .5'980 Ush
> CONSTANCIA CERTIFICADA CON 40 PUNTOS CURRICULARES POR LA WFUE PRECIO DEL DIPLOMADO

< PAQUETE DE HOSPEDAJE Y ALIMENTACION EN CORTESIA SIN COSTO: 8 DIAS Y 7 NOCHES DE
ALOJAMIENTO EN OCUPACION CUADRUPLE EN EL HOTEL SMART SUITES BOUTIOUE CANCUN

» COMIDA Y CENA TIPO BUFFET DA 1

< DESAYUNO, COMIDA Y CENA TIPO BUFFET DIA 2 AL 7
» DESAYUNO TIPO BUFFET DiA 8

< COCTEL DE GALA DE BIENVENIDA

©
 TRAKPORTIGON AESO DA A MHIOLA A 1 BENEFICIOS PARA GRUPOS
» TARDE DE CICLISMO EN ZONR HOTELERA INCLUYE BICICLETA ¥ EQUIPO DE SEGURIDAD. — .
« TARDE DE SHOPPING LA ISLA TRANSPORTACION HOTEL - CENTRO COMERCIAL LA ISLA - HOTEL si 380 " SD « DE DESCUENTO ESPECIAL PARA BRUPGS DE 15 PERSONAS

» TRANSPORTACIGN AEROPUERTOD - HOTEL - AEROPUERTO
TIPO DE CAMBIO PREFERENCIAL PARA MEXICANOS « $ 10 MX

PAOUETE CON DESCUENTO PARA GRUPOS

$5.999 MX + $999 MX - cuora e reisho
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DIPLOMADO EN PREVENCION, DETECCION Y ABORDAJE DE HIPERTENSION ARTERIAL
——————— ITINERARIO DE ACTIVIDADES ——

DiA 1: SABADD

DiA 5: MIERCOLES

15:00 - 20:00 TRASLADO AEROPUERTO - HOTEL
CHECK-IN Y REGISTRD

21:00 - 22:30 COCTEL DE GALA DE BIENVENIDA

DIA 2: DOMINGO

08:00 - 09:00 TRASLADO HOTEL - TULUM

10:00 - 13:00° TOUR TULUM

13:00 - 14:00° TRASLADO TULUM - CLUB DE PLAYA RIVIERA MAYA

14:00 - 17:00° CLUB DE PLAYA RIVIERA MAYA

17:00 - 18:00° TRASLADO CLUB DE PLAYA RIVIERA MAYA - PLAYA DEL CARMEN
18:00 - 21:00 PASEO POR PLAYA DEL CARMEN

2100 - 23:00 TRASLADO PLAYA DEL CARMEN - HOTEL

DIA 3: LUNES

09:00 - 14:00 MGDULO 1- DEFINICION Y FISIOPATOLOGIA
12:00 - 18:00 MANDALA BEACH CLUB

16:00 - 19:00° TARDE DE CICLISMO EN ZONA HOTELERA*
18:00 - 21:00 TARDE DE SHOPPING LA ISLA*

DIA 4: MARTES

09:00 - 14:00 MODULO 2 - CLASIFICACION Y EPIDEMIOLOGIA
12:00 - 18:00 MANDALA BEACH CLUB

16:00 - 19:00° TARDE DE CICLISMO EN ZONA HOTELERA*
18:00 - 21:00° TARDE DE SHOPPING LA ISLA*

09:00 - 14:00 MGDULO 3 - MANIFESTACIONES CLINICAS Y COMPLICACIONES
12:00 - 18:00 MANDALA BEACH CLUB

16:00 - 19:00° TARDE DE CICLISMO EN ZONA HOTELERA*

18:00 - 21:00 TARDE DE SHOPPING LA ISLA*

DIA 6: JUEVES

09:00 - 14:00 MODULO 4 - TRATAMIENTO. TALLER
12:00 - 18:00 MANDALA BEACH CLUB

16:00 - 19:00° TARDE DE CICLISMO EN ZONA HOTELERA*
18:00 - 21:00° TARDE DE SHOPPING LA ISLA*

DIA 7: VIERNES

09:00 - 14:00 MADULO 5 - CASOS CLINICOS

14:00 - 20:00° ENTREGA DE CONSTANCIAS CERTIFICADAS DEL DIPLOMADO
12:00 - 18:00 MANDALA BEACH CLUB

16:00 - 19:00° TARDE DE CICLISMO EN ZONA HOTELERA*

18:00 - 21:00 TARDE DE SHOPPING LA ISLA*

DIA ASIGNADO PARA EXCURSIONES Y TOURS ADICIONALES.

DiA 8: SABADD

08:00-13:00 CHECK - OUT Y ENTREGA DE CONSTANCIAS FALTANTES
TRASLADO HOTEL - AEROPUERTO

*DE ACUERDO A DIA SELECCIONADO POR EL ESTUDIANTE.
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1
ELIGE UNA SEDE

PAQUETES CON HOSPEDAJE DE 8 DIAS, 7 NOCHES

J.
REALIZATU PAGO DE REGISTRO

Y PAGA EL RESTO HASTA EN 10 MENSUALIDADES

]

CONTACTO

» WWW.SALUD.PROUNIVERSITARIOS.ORG

< WWW.PROUNIVERSITARIOS.ORG

» E-MAIL: INFO®PROUNIVERSITARIOS.ORG

< FACEBOOK: PROUNIVERSITARIOSDIPLOMADOS
» TWITTER: ®PRODIPLOMADOS

< TELEFONDS: +52 (398) 287 67 07 Y 08

» WHATSAPP: +52 (398) 156 3456

« SKYPE: FORO-MUNDIAL

COPYRIGHT © 2016. FUNDACION FORD MUNDIAL DE UNIVERSITARIDS A.C. TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS. PROHIBIDA LA REPRODUCCION TOTAL 0 PARCIAL DE ESTA PUBLICACION, POR CUALOUIER MEDIO 0 PROCEDIMIENTO, SIN CONTAR CON
LA AUTORIZACIGN PREVIA, EXPRESA Y POR ESCRITO DE LA FUNDACIGN. TODA FORMA DE UTILIZACION NO AUTORIZADA SERA PERSEGUIDA CON LO ESTABLECIDD EN LA LEY FEDERAL DEL DERECHD DE AUTOR. TODAS LAS MARCAS Y LOS LOGOTIPOS
MENCIONADOS PERTENECEN A SUS RESPECTIVDS PROPIETARIDS.
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